
НЕТРАДИЦИОННЫЕ ТЕХНИКИ РИСОВАНИЯ 

Каждый ребенок, познавая окружающий мир, старается отразить его в своей 

деятельности: в игре, в рассказах, в рисовании, в лепке и т.д. Прекрасные возможности 
в этом отношении представляет изобразительная творческая деятельность. Чем 

разнообразнее будут условия, способствующие формированию творческой среды, тем 

ярче станут проявляться художественные способности ребенка. 

Рисование нетрадиционными техниками открывают широкий простор для детской 
фантазии, дает ребенку возможность увлечься творчеством, развить воображение, 

проявить самостоятельность и инициативу, выразить свою индивидуальность. 

Рисуем пальчиками 

Можно рисовать и пальчиками, оставляя разноцветные отпечатки на бумаге. 

Материалы: 1.Пальчиковые краски; 2.Бумага; 3.Карандаш/Фломастер; 4.Баночка для 

воды. 

  

 

Рисование ватными палочками 

В изобразительном искусстве существует стилистическое направление в живописи, 

которое называется «Пуантилизм» (от фр. point - точка). В его основе лежит манера 

письма раздельными мазками точечной или прямоугольной формы.  

Принцип данной техники прост: ребенок закрашивает картинку точками. Для этого 

необходимо обмакнуть ватную палочку в краску и нанести точки на рисунок, контур 

которого уже нарисован. 

Материалы: 1.Ватные палочки; 2.Краска; 3.Бумага; 4.Баночка для воды. 

  



Рисование поролоном 

Для выделения фактуры изображаемого объекта — грозди цветов, курчавые облака — 

используется метод нанесения краски поролоном (или кусочком губки).  

 

В начале освоения техники рисунка поролоном дети используют трафареты 

 

Методика рисунка ладошками 

Для ладошковой живописи алгоритм выполнения рисунка будет следующим: 

Опускаем ладошку в блюдце с краской.   Плотно прижимаем ладошку к листу, если 

нужно слегка поворачиваем её по кругу, по горизонтали или по вертикали.  

После завершения работы моем ручки с мылом. 

 

Рисуя птиц ладошками, ребята добавляют детали, выполненные кисточкой — клюв, лапки 

 

Комбинированная техника: пальцеграфия и ладошковая живопись 

Для некоторых тем актуальным будет сочетание рисунка ладошками и пальцами. 
Например, для рисунков «Весёлые осьминожки», «Рыбки» и др. основная деталь, то 

есть туловище, выполняется ладонью, а глазки, чешуя прорисовывается пальцами. 

 

Для изображения ёжика сначала рисуется туловище при помощи ладошек, а затем пальцами 

дополняются трава, нос и глаз 
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